Thai Unika

Unigue experiences

Thai Unika — Expériences uniques

ITINERAIRE

Trésors du Siam et farniente a Koh Lanta 14 jours

JOUR APERCU DE L’'ITINERAIRE

Jour 1
Jour 2

Jour 3

Jour 4
Jour 5
Jour 6
Jour 7
Jour 8

Jour 9

Jour 1:
Jour 2 :

Jour 3 :

Arrivée a Bangkok (-)
Bangkok - Visite de la ville (B)

Bangkok - Marché ferroviaire de Maeklong - Marché flottant de Damoen Saduak -

Kanchanaburi (B)

Jour 4 :
Jour 5 :
Jour 6 :
Jour 7 :
Jour 8 :

Jour 9 :

Kanchanaburi - Parc national d’Erawan - Ayutthaya (B)

Ayutthaya - Visite de la ville - Train de nuit pour Chiang Mai (B) Sans guide a bord
Chiang Mai - Visite de la ville (B)

Chiang Mai - Elephant Jungle Sanctuary (Tour collectif) (B, L)

Chiang Mai - Khum Lanna (B, L, D)

Khum Lanna - Chiang Mai (B)



JOUR APERCU DE L’'ITINERAIRE

Jour 10 Jour 10 : Chiang Mai - Vol pour Krabi (B) Sans guide

Jour 11 Jour 11 : Krabi libre (B) Sans guide, ni chauffeur
Jour 12 Jour 12 : Krabi - Koh Lanta (B) Sans guide
Jour 13 Jour 13 : Koh Lanta libre (B) Sans guide, ni chauffeur

Jour 14 Jour 14 : Koh Lanta - Krabi - Bangkok - Départ (B) Sans guide



Jour 1 — Jour 1 : Arrivée a Bangkok (-)

A l'arrivée a I'aéroport de Bangkok, vous serez accueilli et transféré a I’hotel (le check-in est a partir de
14h00, le check-in précoce n’est pas inclus dans le prix).

Installation a I'hdtel et temps libre a votre détente. Nuit a Bangkok.

Jour 2 — Jour 2 : Bangkok - Visite de la ville (B)

Apres le petit-déjeuner, nous visitons le Grand Palais royal dédié a la cérémonie de la famille royale

thailandaise.

C’est le lieu le plus sacré, respecté et majestueux a Bangkok. Le Grand Palais, ou le Palais Royal, est un
complexe comprenant de nombreux monuments historiques construits depuis des siécles. Pour la plupart,
ce sont des temples et des batiments officiels encore utilisés aujourd’hui.

Dans le méme composé est le magnifique Wat Phra Kaew qui est connu pour la Statue du Bouddha
d’Emeraude. Aprés la visite de ce complexe, nous continuerons a visiter Wat Pho, une maison géante du

Bouddha couché.

Le Wat Pho est I'un des plus grands et anciens temples bouddhistes a Bangkok. Il se situe a la rive de
I'est du fleuve de Chao Phraya, au sud du Grand Palais. Le symbole du temple est la statue
réputée « Bouddha couché ». Cette statue représente Bouddha sur son lit de mort. Elle fait 45 metres de

long et 15 meétres de haut. Ses pieds sont incrustés de nacre.

Aprés le déjeuner, une promenade dans le quartier chinois qui est considéré comme le quartier le plus

animé a Bangkok et réputé pour les spécialités diverses.

L'aprés-midi, embarquement sur un bateau a longue queue pour une excursion le long de la riviere
Chao Phraya et de nombreux canaux intérieurs animés qui offrent des vues fantastiques de la vie locale a

tout pres.
Nous nous arréterons a Wat Arun, le temple de I’Aube. Retour a I’'hétel pour la détente.

Vous continuerez pour le marché de Pak Klong Talad. Situé a I'extrémité d'un canal pres de sa sortie sur le
fleuve Chao Praya, le marché aux fleurs de Bangkok (Pak Klong Talad) est le plus grand marché de fleurs

fraiches en gros et au détail de Bangkok et de Thailande.
Diner libre.

Nuit a Bangkok.



Jour 3 — Jour 3 : Bangkok - Marché ferroviaire de Maeklong - Marché flottant de

Damoen Saduak - Kanchanaburi (B)

Tot le matin a 7h, nous conduisons au sud-ouest de Bangkok, visitant le marché ferroviaire de
Maeklong, prenant des photos et dégustant une collation locale sur le marché avant de nous rendre a
Damnoen Saduak, un marché flottant rural. Arrétez-vous pour une promenade en bateau a longue queue
le long de la voie navigable au marché flottant pittoresque de Damnoen Saduak. Ensuite, nous continuons
la route vers la ville de Kanchanaburi. A I'arrivée, visitez le mémorial de la Seconde Guerre mondiale,

y compris le musée de la guerre Jeath, cimetiére.

Le déjeuner sera servi dans un restaurant local flottant a c6té du pont de la riviere Kwai (libre). Visite du

pont de Kwai.

Ensuite, embarquement pour un trajet en train le long du chemin de fer de la mort, les amoureux du
chemin de fer pourront voyager sur l'une des voies historiques d'Asie du Sud-Est, la partie restante du
“Chemin de fer de la mort", au départ de la gare de Nam Tok a la ville de Kanchanaburi pour la

nuit.

Nuit a Kanchanaburi.

Jour 4 — Jour 4 : Kanchanaburi - Parc national d’Erawan - Ayutthaya (B)

Tot le matin, départ pour le Parc National d’Erawan situé a 65km de la ville de Kanchanaburi. Vous
visiterez les magnifiques chutes d’eau d’Erawan, composées de 7 cascades absolument superbes se
déversant successivement les unes dans les autres. Ces cascades aux couleurs opaques et majestueuses
sont situées au coeur d’une jungle verdoyante et luxuriante absolument unique. Vous aurez la chance de

profiter d’'une baignade relaxante dans ces piscines. naturelles.
Déjeuner libre.

L'apres-midi, route pour Ayutthaya, I'ancienne ville d’Ayutthaya est connue comme la « Venise de I'Est
» en raison du fait qu’elle se trouve le long de la riviere Chao Phraya, les affluents qui entourent la
province d'Ayutthaya. De nombreux monuments et vestiges de I'époque peuvent étre visités dans cette
cité fondée en 1350 par le Roi Uthong lorsque les thailandais durent migrer vers le sud sous la pression de

leurs voisins du nord. Nuit a Ayutthaya.

Jour 5 — Jour 5 : Ayutthaya - Visite de la ville - Train de nuit pour Chiang Mai (B) Sans
guide a bord

Apres le petit-déjeuner, visite du Palais de Bang Pa In. A son origine, le palais était une fle fluviale, le
roi Prasat Thong (1630-1655) fit construire un palais sur un lac au milieu de I'lle pour servir de refuge

royal. Ce lieu fut des lors utilisé par chaque souverain d’Ayutthaya. Toutefois, lorsque la capitale fut



déplacée a Bangkok, le palais resta inutilisé pendant 80 ans. Le roi Rama IV (1851-1868) fit renaitre
I’endroit en y construisant une maison. Son fils, Rama V (1868-1910) aimait profondément ce lieu, y
séjournant tous les ans. Il y fit construire le splendide ensemble qui peut étre visité aujourd’hui.Déjeuner

libre.

Ensuite, une excursion en tuk tuk « Kermit » vous fera découvrir les ruines magnifiques des anciens
temples dans le parc historique: Wat Phra Si Sanphet, I'un des temples les plus photographiés
d’Ayutthaya, puis Wat Phra Mahathat, Wat Mongkhon Bophit et Wat Ratburana, ils sont tous beaux.Puis,
nous irons faire un arrét a Wat Yai Chaimongkhol, I'un des plus grand Bouddha couché image, ainsi que

décourvir les ruines de I'ancien grand Palais royal & temples.

En fin d'apres-midi, départ en direction de la gare pour prendre le train de nuit vers Chiang Mai (2eme

classe). Nuit a bord.

Jour 6 — Jour 6 : Chiang Mai - Visite de la ville (B)

Arrivée a la gare de Chiang Mai a 08h40, accueil par votre guide local et chauffeur puis transfert au
restaurant local pour le petit déjeuner. La matinée sera principalement consacrée a la visite de la vieille

ville avec un arrét a I'ancienne muraille, aux douves et a une porte de la vieille ville.

Vous verrez les plus beaux temples de Chiang Mai : le temple Wat Prah Singh, le temple Wat Phan
Tao et le temple Wat Chedi Luang.Puis, vous vous baladerez le long de petites rues bordées de
maisons traditionnelles, ou vous effectuerez un tour en cyclo-pousse. De la, vous vous rendrez au

grand marché central de Warorot. Déjeuner libre avec des plats traditionnels thais.

L'apres-midi, visite du Wat Phra That Doi Suthep, la plus célebre pagode de Chiang Mai. On y accede
apres avoir gravi un escalier de 290 marches dont les rampes représentent deux gigantesques nagas. Du

parvis, vous pourrez admirer le panorama sur toute la vallée de Chiang Mai.

Ensuite, visite des villages artisanaux : fabrique de laque, tissage de la soie, confection d'ombrelles,

sculptures sur bois et travaux d'orfevrerie...

Afin d’'égayer votre soirée, vous aurez I'occasion de parcourir par vous-méme le Marché de nuit. Nuit a
I’hotel.

Jour 7 — Jour 7 : Chiang Mai - Elephant Jungle Sanctuary (Tour collectif) (B, L)

08:00 - 08:30 : Départ de votre hotel ou de votre hébergement.

8h30 : En voiture, environ une heure et demie au sud de Chiang Mai, a travers des collines, des foréts et

des zones agricoles locales.

10h30 : Arrivée au sanctuaire. Rencontrez votre guide et marchez pendant 10-15 minutes a travers la

jungle jusqu'au sanctuaire de la jungle des éléphants. Mettez des vétements Karen traditionnels. Profitez



d'une lecon d'introduction sur I'anatomie, I'histoire et le comportement des éléphants.

11h00 : Rencontrez avec les éléphants. Nourrissez, interagissez et jouez avec les éléphants dans leur
environnement naturel pour en apprendre davantage sur leur comportement et leur histoire. Prenez des

photos avec les éléphants.

12:00 : Profitez d'un déjeuner composé de plats thailandais et de fruits frais.

A

13:00 : Apprenez a fabriquer des ballons a base de plantes médicinales, a nourrir les éléphants, puis a

vous promener avec les éléphants jusqu'au fleuve. Baigner et brosser les éléphants.

14:00 : Rejoignez les éléphants pour un spa de boue thérapeutique. Nagez dans la riviére et prenez des

photos avec les éléphants.
15h00 : Changez de vétements et dire au revoir aux éléphants

15h30: Quittez le sanctuaire de la jungle des éléphants et conduisez environ une heure et demie en

direction de Chiang Mai.
17h00-17h30 : Puis retour a I’"h6tel a Chiang Mai.

Nuit a Chiang Mai.

Jour 8 — Jour 8 : Chiang Mai - Khum Lanna (B, L, D)

Apres le petit-déjeuner a I'hétel, transfert a Khum Lanna.

10h00 : Arrivée a Khum Lanna, vous serez accueillis par notre guide local. Une boisson de bienvenue

savoureuse vous sera proposée.

10h30 : Le concept de Khum Lanna est « Le riz, pour vivre ». Vous recevrez une orientation de ce concept
et vous en apprendrez également plus sur I'histoire de la culture du riz, les types, les équipements utilisés
dans le passé et le futur. Vous testerez vos talents culinaires en faisant cuire le riz collant thailandais
a la vapeur et puis vous ferez promenade décontractée dans le jardin biologique ou vous découvrirez une
grande variété de produits. Vous aurez aussi la possibilité de recueillir des herbes et légumes dans le jardin

et de les utiliser dans votre cours de cuisine.

11h00 : Vous recevrez un « livre de recettes thailandaises de Khum Lanna » qui explique de nombreuses
recettes délicieuses, les herbes utilisées et leurs avantages pour la santé. Nous vous donnerons également
les descriptions des mots thailandais qui seront utiles pour votre visite du marché le lendemain.

Le déjeuner comprendra un barbecue de style campagnard, du riz collant que vous avez préparé plus tot

et d'autres plats délicieux.

14h00 - 16h00 : Vous choisirez I’'une des activités intéressantes suivantes (pres d’une heure) :
* Une balade a vélo guidée autour de Khum Lanna

e Sculpture créative de fruit (ou de légumes)



e Un bain de vapeur a base des plantes locales pour vous détendre et rajeunir votre corps.
« Un massage thérapeutique a base d’herbes pressées (comprenant 8 sortes d’herbes : gingembre,

zingier, citronnelle, plantain, feuilles de tamarin, savon, camphre et Aom Kiew).

Notes :
La deuxiéme activité supplémentaire (une heure) peut étre réservée a une charge nominale mais en tant
gu’activité libre, vous pourrez faire du vélo par vous-mémes. Nous vous donnerons un livre des itinéraires

recommandés.

En fin d’aprés-midi, vous aurez du temps libre pour vous détendre jusqu’a ce que le cours de cuisine

commence a 16h30.

Vous profiterez des fruits et d'un diner avec votre hote et vos amis. Vous pourrez adrmirer les étoiles a

c6té d’'un camp de feu dans le jardin (organisé seulement de Novembre a Février).

Jour 9 — Jour 9 : Khum Lanna - Chiang Mai (B)

05h30: le café/thé sera servi dans votre chambre apres votre réveil avant de commencer notre
excursion a vélo au levé du soleil le long des sentiers campagnards a travers le village de San Kwang
pour Phrao afin de visiter un marché local matinal ot du café local sera aussi disponible. Avec I'aide de
votre guide, vous pourrez acheter des biscuits locaux et fleurs pour I'offrande du temple sur le chemin de

retour. Puis, la visite d’'une boutique de riz et d’outils traditionnels des agriculteurs.
Apres la visite, nous monterons a vélo pour le retour vers Khum Lanna avec un arrét au Wat Pa.

Vous continuerez a vélo pour Khum Lanna le long le canal local avec une escale dans les champs de riz
afin de mieux comprendre le processus de production de riz et la place du riz dans la vie thaie.
Au retour, vous pourrez vous rafraichir et prendre une douche avant le petit déjeuner de style Lanna

préparé sur la rive.

Vous direz ensuite adieu a votre hote et retournerez a la ville de Chiang Mai. Arrivée a Chiang Mai, temps

libre pour la détente.

Diner libre et nuit a I’hoétel.

Jour 10 — Jour 10 : Chiang Mai - Vol pour Krabi (B) Sans guide

Aprés le petit déjeuner, temps libre jusqu’au transfert a I'aéroport pour le vol a destination de Krabi. A

I'arrivée, accueil et transfert a votre hotel a Krabi en voiture privée.

Temps libre et nuit a Krabi.

Jour 11 — Jour 11 : Krabi libre (B) Sans guide, ni chauffeur



Apreés le petit déjeuner, temps libre pour la détente et vos propres activités. Repas libres et nuit a Krabi.

Jour 12 — Jour 12 : Krabi - Koh Lanta (B) Sans guide

Apres le petit déjeuner, transfert a votre hétel a Koh Lanta.

Nuit a Koh Lanta.

Jour 13 — Jour 13 : Koh Lanta libre (B) Sans guide, ni chauffeur

Aprés le petit déjeuner, temps libre pour la détente et vos propres activités. Repas libres et nuit a Koh
Lanta.

Jour 14 — Jour 14 : Koh Lanta - Krabi - Bangkok - Départ (B) Sans guide

Le matin, temps libre a I'hétel jusqu’'au transfert en véhicule privé pour le retour a Krabi. Accueil et
transfert par I'équipe de I'hdtel a I'aéroport pour le vol de départ. Toutes prestations a bord. Fin de nos

services.



Notes de voyage

INCLUS NON INCLUS

Guide francophone pendant la visite Vol international

Boissons alcoolisées, eau embouteillée,

Tous les transferts en véhicule privé

climatisé breuvages non inclus aux repas.

Hébergement en chambre double dans les

Frais d’appel téléphonique.

hotels mentionnés Blanchisserie.

o Balade a vélo e Assurances voyages (obligatoire).

e Toutes les excursions et visites mentionnées e Achats personnels tels que souvenirs,

e Croisiere en bateau comme indiquée cigarettes, etc.

e Repas mentionnés. (B= Petit déjeuner, L=: e Pourboires aux guides, chauffeurs,
Déjeuner, D = Diner) bagagistes.

e Balade a dos d’éléphant e Visa

Taxes et frais de services

Thai Unika — 491/34, 3eme étage, Silom Plaza, Si Lom Rd, Si Lom, Khet Bang Rak, Bangkok 10500, Thailande
lanchu@thaiunika.com - +66 82 709 5999



