
Thai Unika — Expériences uniques

ITINÉRAIRE

Voyage à Khum Lanna en 2 jours 1 nuit

JOUR APERÇU DE L’ITINÉRAIRE

Jour 1 Jour 1 : Départ pour le Kham Lanna (L,D)

Jour 2 Jour 2 : Khum Lanna - Départ (B)



DÉTAIL DE L'ITINÉRAIRE

Jour 1 — Jour 1 : Départ pour le Kham Lanna (L,D)

À votre arrivée, vous serez accueilli avec un verre de thé local ou de jus de fruits frais et recevrez une
chemise de travail traditionnelle pour vous mettre dans l'ambiance.

Nous commencerons notre excursion par une visite guidée du rizière, où vous apprendrez tout sur la
culture et l'histoire du riz thaïlandais, ainsi que sur les différentes méthodes de culture et de récolte. Vous
aurez également la chance de participer à la récolte du riz et de l'expérience de la culture de première
main.

Nous nous dirigerons ensuite vers le potager bio et le jardin d'herbes aromatiques, où vous apprendrez à
cueillir les ingrédients pour notre cours de cuisine de l'après-midi.

Notre chef vous guidera à travers la préparation de plusieurs plats thaïlandais traditionnels, tels que le
curry vert et la salade de papaye verte, en utilisant des ingrédients frais de notre jardin.

Après avoir cuisiné, vous pourrez déguster vos créations et découvrir les saveurs uniques de la cuisine
thaïlandaise.

Dans l'après-midi, vous aurez le choix entre plusieurs activités, telles que le vélo, la sculpture de fruits et
légumes ou le bain à base de plantes pour vous détendre et profiter de la nature environnante.

Le soir, nous vous offrirons un barbecue Lanna où vous pourrez déguster une variété de plats délicieux, y
compris le fameux riz gluant thaïlandais.
Après le dîner, vous pourrez vous détendre au feu de camp dans le jardin et admirer le ciel étoilé avant de
vous retirer dans votre chambre pour une bonne nuit de sommeil.

Jour 2 — Jour 2 : Khum Lanna - Départ (B)

Après un petit-déjeuner local copieux, nous partirons pour une visite du marché local pour découvrir les
produits frais de la région et apprendre quelques mots de thaïlandais pour communiquer avec les locaux.
Vous aurez également la possibilité d'acheter des souvenirs locaux et de découvrir les traditions
artisanales locales.

Ensuite, c'est la visite du marché. Nous retournerons à Khum Lanna pour notre dernier cours de cuisine, où
vous apprendrez à préparer des plats thaïlandais plus complexes et sophistiqués. Vous pourrez également
emporter un livre de recettes chez vous, afin que vous puissiez continuer à préparer des plats thaïlandais
authentiques chez vous.

Après le déjeuner, nous vous offrirons un massage relaxant à base de plantes pour vous détendre et vous
ressourcer avant de partir. Avec des souvenirs incroyables et une expérience gastronomique unique à
votre actif, vous serez prêt à rentrer chez vous, en sachant que vous avez découvert l'essence même de la



culture thaïlandaise.



Notes de voyage

INCLUS NON INCLUS

Les activités et les visites
Une activité au Khum Lanna: visite en vélo,
cours de sculpture de fruits, bain aux herbes
ou massage
Un guide parlant Anglais
Nuitées (lit double, chambre non climatisée
et partagée)
Repas comme indiqué, café local au marché

Le transport vers le Khum Lanna
Les billets d’avion, les taxis
Les autres repas et boissons que ceux
mentionnés
D’autres dépenses telles que les souvenirs,
le téléphone, la blanchisserie, les pourboires,
etc.
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